
高校生講座一覧
普通科定期テスト対策講座

• 高校の学習内容を定着させ、成績アップを目指します。

•高校の評定を確保し、学校推薦型・総合型選抜に備えます。

難関大準備講座（友辰予備校のみ設置）

•定期テストの内容よりも発展した、難関大で問われる応用力を養う講座です。

•難関大入試に必須な基本事項を多角的にとらえる問題を扱っていきます。

難関大入試対策講座（友辰予備校のみ設置）

•基礎の内容から積み上げて難関大入試に対応する応用力を養成する講座です。

•演習問題を通して様々な出題形式に触れていきます。

国公立大・標準私大入試対策講座（友辰予備校のみ設置）

•基本的内容の理解を進め、国公立大２次試験や私立大の一般選抜に合格する力を
養成する講座です。

個別指導講座
• クラス授業で扱っていない科目の対策や定期テストの追加対策にご利用できます。

•大学入試の志願理由書や小論文の添削、面接などの対策も扱っています。

共通テスト対策講座（友辰予備校のみ設置）

•共通テスト独特の問題形式に適切に解答できるよう訓練していく講座です。

•この講座は7月開講予定になります。



対象学年 高校１～２年生

数学Ⅰ・数学A・数学Ⅱ・数学B・英語の論理表現・リーディングを学年ごとに
標準的な進度（学校より少し早い）で学習します。定期テストの成績を確保して
指定校推薦を考えている方や、県内私大への進学を考えている方、高１・高２で
地 方 国 公 立 大 へ の 進 学 を 考 え て い る 方 へ お す す め し ま す 。

【普通科定期テスト対策講座】
（数学・英語の各科目）

・本講座のコンセプト
学校の進度や学習内容についていくのはもちろん、勉強のモチベーションの維持が
大学入試には大切です。また総合型選抜や学校推薦型選抜の対策は映像やオンライン

といった指導ではなく、『人対人の直接指導』でないといけません。実際、高校生
に大学入試指導をできる学習塾は市内に多くなく、そして多くの学習塾が映像授業や
オンライン学習を取り入れて運営しています。当塾からは毎年数多くの国公立大
合格者と難関私大・県内私大の合格者が出ていますが、その原動力は映像授業や
オンライン授業といった形式ではなく実力派講師による『人対人の直接指導』に
よるものです。（当塾では石巻高校からだけではなく、好文館高校から毎年国公立大
大合格を輩出、石巻西高校からもこれまで複数名国公立大合格を輩出しています。）

・本講座の特徴

➀高校の学習を標準的な進度で確実に進め、定期試験の成績を上げる講座です。

②評定対策ができますので、学校推薦型選抜や総合型選抜の対策にもなります。

【難関大準備講座】
（数学・英語）

対象学年 高校１～２年生

・本講座のコンセプト

１年生や２年生のうちは全国模試の受験機会が少なく、学校だけだと日常生活、特に
部活動に気を取られ自分の学力を冷静に見つめることがなかなかできません。

「自分の高校の中で比較的上の学力だから大丈夫と油断して、受験生になって本格的
な模試を受けE判定で焦る」というパターンはざらにあります。ナンバー高校に進学
したから、石巻高校に進学したから、大丈夫なんて思わないでください。進学校に
入ってそれで終わりとならないよう、自分の学力と大学で必要とされる学力との距離
を常に意識しながら、入試に対する学力の土台をつくることを目的としています。

・本講座の特徴

➀定期テスト対策のような反復学習だけでなく、様々な形式の問題に取り組みます。

②基礎内容から発展的内容までを積み上げ、基本事項を多角的に把握し、思考力や

判断力を養います。

※授業の実施日・時間などについては入塾ご検討先の校舎にお問い合わせください。



対象学年 高校３年生

【国公立大・標準私大入試対策】
（数学Ⅰ+Ａ・Ⅱ+Ｂ、数学Ⅲ・英語）

・本講座のコンセプト
近年、国公立大学でも学校推薦型選抜・総合型選抜がおおきな比重を占めています。

また東北学院大や東北福祉大をはじめとして、私立大学は入学定員の厳格化がなされ、
学校推薦型選抜と総合型選抜で入学定員の半分以上を占めており、一般選抜は厳しい
入試になっております。さらに、１つ下の学年から学習指導要領が改定され、入試
科目や内容が抜本的に変化することから、浪人は現実な選択肢になりえない状況に
なっています。このような中で、部活に明け暮れて数学I＋Aからおろそかになって
いたり、英文法や英単語学習をしていない高３生は石巻高校や好文館高校でも学力
不足を挽回することができず、多くの受験生が不合格になります。

受験学年の１年弱しかない期間で、まったく受験勉強をしてこなかった場合は、合格
のためにそれ相応の準備をしなければなりません。高３生から岩手大・山形大・
宮城大や東北学院大を狙う場合はこちらの対策講座をご受講ください。

【難関大入試対策講座】
（数学Ⅰ+Ａ・Ⅱ+Ｂ、数学Ⅲ・英語）

対象学年 高校３年生

・本講座のコンセプト
この講座では現役合格のため、模擬試験や入試本番に焦点を当てて指導をします。

特に国公立大に現役で合格するためには、必要な教科の膨大な学習量を計画的に勉強
しなければいけません。そのため友辰予備校では国公立大を狙う生徒を対象に、国語
や数学、英語の講座を設置しました。また東京・関西圏の難関私大を狙う場合はいち
早く受験で使う教科を確定し、その教科に絞った受験対策が必要です。大学入試応用
の数学、英語の各講座はGMARCH、関関同立レベルまで対策が可能です。（早慶レベル
や社会教科で大学独自問題の対策が必要な場合はご相談ください。その場合は個別
指導にて授業を提供いたします。）

※授業の実施日・時間などについては入塾ご検討先の校舎にお問い合わせください。

・本講座の特徴

①基礎内容から発展的内容までを積み上げ、基本事項の理解を徹底します。

②ミスをしやすい部分などを重点的に指導し、得点アップを狙います。

・本講座の特徴

①問題演習を通して実践的な解答方法・答案作成を目指します。

②ミスをしやすい部分などを重点的に指導し、得点アップを狙います。



対象学年 高校生

当塾では少人数クラス授業の講座をおすすめしていますが、様々な事情で個別指導を

切望される場合や、各種検定試験対策や苦手分野の克服などの場合には、個別指導

講座をご提案いたします。

【個別指導講座】
（５教科対応）

さ て 、 大 手 の 個 別 指 導 塾 で は 、 保 護 者 様 向 け の 報 告 書 が 授 業 の 度 に

ご ざ いま す。 し かし 当 塾は 報告 書 を授 業 内に 書き 、それ と 同時 に指 導

す る の は 非 現 実 的 で あ り 、 『 授 業 の 質 を 悪 く す る 原 因 の １ つ 』 だ と

考えています。

そのため大手個別指導塾が実施しているような保護者様向けにおべっかを

書 く よう な授 業 報告 書 の類 は当 塾 には ご ざい ませ ん 。（ 保 護者 様へ の

ご機嫌取りの報告書は不必要と考えます。ご家庭からの相談などは定期

面談の他、適宜メールなどにて承っております。）

当塾の個別指導はコーチングや自立学習式の個別指導と違い、担当講師が固定であり、
また講師がきめ細かな解説と必要な分量の演習を授業時間をフルに活用して指導する、
講師主導型の対時間効果の高い授業です。なお生徒個々に必要な分量の宿題をお出し
します。

指導内容は学校の予習・復習、受験対策、検定試験対策など、様々なニーズの授業に
対応します。またテスト前にだけ苦手教科対策のために『少人数クラス授業』の生徒が
普段受講していない教科を個別指導にて１コマから受講することも可能です。

・高校３年生入試対策個別指導(１回から受講できます）

➀ 総 合 型 選 抜 ・ 学 校 推 薦 型 選 抜 の 志 望 理 由 書 指 導 ( ６ ０ 分 )

② 総 合型 選抜 ・ 学校 推 薦型 選抜 の 小論 文 の添 削 （ 授業は あ りま せん ）

③ 総 合 型 選 抜 ・ 学 校 推 薦 型 選 抜 の 面 接 の 指 導 、 模 擬 面 接 ( ３ ０ 分 )



【共通テスト対策講座】
（数学Ⅰ＋Ａ、数学Ⅱ＋Ｂ、英語リーディング、国語）

対象学年 高校３年生

実施会場 特別学習館

こちらの講座は７月開講予定です。

・本講座のコンセプト
大学受験生の多くが受験する大学入学共通テストは従来のセンター試験から、思考力・
判断力・表現力を問う形式に変化しています。しかしその実際は、国語・英語・数学を
はじめとして全教科にわたって大量のテキスト・資料の読解を要求するようになり
ました。結果として大量の文・資料を効率よく読解し、解答する訓練が必要となります。

・本講座の特徴
この講座では共通テストに必要な読解力の育成と、時間内に得点を確保する訓練を

徹底して対策します。友辰予備校では共通テストに特化したカリキュラムを備えて
いますので、しっかりと国公立大入試に備えることができます。
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